OVK- Save vzw
Haachtsesteenweg 1405
1130 Brussel
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Data
22-23-24 maart 2019

Locatie
Duinse Polders—Ruzettelaan 192, 8370 Blankenberge

Het weekend wordt begeleid door:
Tine Van Damme — codrdinator lotgenotenwerking OVK
Annita Van Gucht— medewerker OVK en Gestalttherapeut

Inschrijven

Het aantal plaatsen is beperkt. Indien er te veel inschrijvin-
gen zijn, wordt voorrang gegeven aan leden die voor de
eerste keer deelnemen.

Minimum aantal deelnemers: 10 ouders, maximum 20
ouders.

Na inschrijving ontvang je een bevestigingsbrief met prak-
tische details.

Gelieve in te schrijven voor 8 maart 2019.

Bijdrage:

145 euro per persoon voor het volledige weekend.
Begeleiding, materiaal, overnachtingen en alle maaltijden
inbegrepen.

Te storten voor het weekend op

rekeningnummer BE35 7370 0948 6037
met vermelding van naam en aantal personen.
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OVK
Lotgenotenweekend

Duinse Polders
Blankenberge

22-23-24 maart 2019

OVK nodigt u van harte uit voor een weekend
samen met lotgenoten.

Ouders van Verongelukte Kinderen - SAVE vzw
Haachtsesteenweg 1405, 1130 Haren
02/427 75 00 — www.ovk.be
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Het lotgenotenweekend is er voor leden van Zaterdag 23 maart
OVK die gedurende drie dagen met andere
lotgenoten willen samen zijn en ervaringen 7u30-9u30  Ontbijt
uitwisselen. Er is ruimte om je verhaal te de-
len, om samen te ontspannen en om - indien 10u00 Samen aan de slag rond herinneringen
je daar behoefte aan hebt - een gesprek te en dromen
hebben met één van de begeleiders die aan-
wezig zijn op het weekend. 12u00 Lunch
Tijdens dit weekend krijg je de kans om op 14u00 Strandwandeling ‘tussen eb en vloed’
verschillende manieren te werken rond je met gids
eigen beleving en emoties. Niet enkel door
middel van gesprek, maar ook door 17u00 Vrij moment of mogelijkheid tot
ervaringen met elkaar te delen individueel gesprek met een begeleider
18u00 Avondmaal
20u00 Herdenkingsmoment

Vrijdag 22 maart

15u00 Onthaal Zondag 24 maart
Kennismaking en installatie in de
kamer 7u30-9u30  Ontbijt
18u00 Avondmaal 10u00 Een fotografe neemt ons mee in de
wereld van zelfportretten (je hoeft
20u00 Ontmoeting geen fototoestel mee te brengen)
12u00 Lunch
13ul5 Slotmoment

We ronden het weekend af om 13u30

Inschrijven kan door onderstaande gegevens te
bezorgen.

O via mail naar: tine.vandamme@ovk.be
O Telefonisch: 02/427.75.00
O Onderstaand strookje per post te ver-

sturen naar OVK, Haachtsesteenweg
1405, 1130 Brussel.

Wij komen naar het weekend op 22-23-24
maart met ....... personen.

Naam overleden kind: .......cccocveeevveivvveee i

VOOINAAM: ..ottt e

Band met overleden kind: .......c.cccoevreeevrriiinnenne
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