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Beste vrienden lotgenoten,

We nodigen jullie graag uit op een deugddoende praat- en luisterwandeling op zondag 16 april 2023.

We komen om 14u samen op de parking in de Sportparklaan in Oostende, Stene (volg de OVK-
pijltjes),

waarna we vertrekken voor een mooie tocht.

De wandeling gaat deels over onverharde paadjes, aangepast schoeisel is dus aan te raden, zeker bij
regenweer!

De wandeling is 8 a 10km, wij voorzien onderweg een tussenstop.

Na de wandeling is er de mogelijkheid om samen iets eten, niet-wandelaars kunnen hiervoor
aansluiten.

Meer info hierover volgt later.

Ben je er graag bij?

Inschrijven kan bij Filip Desmet via mail: filip_desmet@hotmail.com of via GSM: 0478/587659,

met vermelding of je meewandelt, meewandelt en mee gaat eten, of enkel aanwezig zal zijn voor de
maaltijd.

Deelnameprijs wandeling: 2€, ter plaatse te betalen

Graag tot dan!

Warme groet,
Namens het lokale contactteam Oost-Vlaanderen
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