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Online Gespreks- en Luisteravond op vrijdag 12 maart 2021

Beste ouders,

Omdat samenkomen met andere lotgenoten nog niet mogelijk is hebben we ervoor gekozen om de
Gespreks- en Luisteravond online te organiseren. Concreet wil dit zeggen dat iedereen die dit wenst kan
deelnemen aan een videogesprek.

Als thema wisselen we graag uit rond verbinding, of het verlies ervan.

Het verliezen van een kind drijft ouders meestal uit elkaar, wordt vaak gedacht.
Maar het hevige verdriet kan ook verbinden.

Hoe leef je verder, als individu, als koppel?

Ik vraag je ten diepste om geduldig te zijn

naar alles dat onopgelost is in je hart,

en om alle vragen lief te hebben als gesloten kamers.
-Rainer Maria Rilke

De vaste begeleider Sara zal deze online ontmoeting begeleiden.

Inschrijven kan je doen door een mailtje te sturen naar annita.vangucht@ovk.be
Vervolgens ontvang je een bevestiging van je inschrijving en alle nodige informatie om deel te nemen.

Wat heb je nodig om deel te nemen?
e Een laptop of computer of tablet of smartphone met camera en geluid.
e Eeninternetverbinding

We hebben gekozen voor een programma dat zeer eenvoudig is om te gebruiken, laat dit je dus zeker niet
afschrikken. Wie graag vooraf eens test of alles goed werkt kan dit ook verder afspreken met Annita.

We hopen jullie binnenkort te horen en te zien!

Online Gespreks- en Luisteravond

Wanneer? Vrijdag 12 maart 2021 van 19u tot 20u

Inschrijven? Uiterlijk vrijdag 5 maart 2021 met een mailtje naar: annita.vangucht@ovk.be
Praktisch? Alle info om in te loggen ontvang je na inschrijving.

Begeleiding: Sara Claes

Warme groeten,
Voor het LCT Oost-Vlaanderen

Annita Van Gucht
regionale codrdinatie lotgenotenwerking
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