
 

Haachtsesteenweg 1405, 1130 Brussel 

02 427 75 00 - info@ovk.be – www.ovk.be  

 
 

 

 
Praat- en Luistergroep “ vanuit ons kot”  op maandag 11 mei 2020    
 
Beste ouders, 
 
 
Het starten met online praat- en luistergroepen bracht de voorbije weken deugddoende 
ontmoetingen tot stand.  
We willen jullie dan ook graag opnieuw uitnodigen voor deze vorm van ontmoeting in deze 
uitzonderlijke tijd waarin ‘live’ praat- en luistergroepen nog niet mogelijk zijn. 
De vaste begeleider Saskia zal de ontmoeting ondersteunen.  
 
Iedereen kan deelnemen aan het gesprek, en misschien neem je wel voor het eerst deel aan een 
praatgroep, van harte welkom! 
graag vooraf een mailtje naar annita.vangucht@ovk.be om je deelname te bevestigen. 
Vervolgens ontvang je een bevestiging en alle nodige informatie om deel te nemen.  
 
Wat heb je nodig om deel te nemen? 

 Een laptop of computer of tablet of smartphone met camera en geluid. 

 Een internetverbinding 
 
We hebben gekozen voor een programma dat zeer eenvoudig is om te gebruiken, laat dit je dus 
zeker niet afschrikken. Wie graag vooraf eens test of alles goed werkt kan dit ook verder afspreken 
met Annita.  
 
We hopen van harte jullie binnenkort te mogen ontmoeten! 
 

Praatgroep “vanuit ons kot” 
Wanneer? Maandag 11 mei van 19u tot 20u – tijdig inloggen zodat we om 19u kunnen starten! 
Inschrijven? Uiterlijk vrijdag 8 mei na een mailtje naar: annita.vangucht@ovk.be 
Praktisch? Alle info om in te loggen ontvang je na inschrijving. 
Begeleiding: Saskia Saelens en Annita Van Gucht 

 
 
Warme groeten, 
 
Voor het LCT West-Vlaanderen 
 
Annita Van Gucht 
regionale coördinatie lotgenotenwerking 
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